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Training Ground™ es un sistema resistente de baldosas que engranan, y es maquinado para proteger
pisos en areas de alto-uso, como gimnasios en la casa, areas de entrenamiento, y sétanos.

» Extremadamente duradero

» Muy ajustado aristas de rompecabezas ayudan esconder y reducir

un aumento de suciedad

« Superior construccién ayudan a proteger pisos de pesas dejadas caer

El Cuido para Nuestro Ambiente

« Instalacion bricolaje

* Resbaldn-resistente en ambos condiciones mojadas y secas
+Hecho en los EE.UU. de materiales reciclados

* No requiere adhesivo para instalar

Training Ground™ es hecho de casi 100% contenido reciclado: aproximadamente 65 por ciento caucho de neumatico post-consumidor refinado y procesado.
ECORE Internacional, fabricante de Training Ground™ productos, usa mas de 80 millén libres de caucho reciclado cada afio para producir una coleccién de productos
para los mercados comerciales, de los clientes, de la industria, para deportes, y piso para estado fisico. Vea ecoreintl.com o traininggroundusa.com para mds informacion.

Aproximadamente 25 por ciento caucho de Nike Grind: Usando tecnologia desarrollada por ingenieros de Nike y subproductos de calzados

fabricaciones son procesados y refinados en material que se llama Nike Grind. Esto es mesclado con caucho reciclado y es procesado para hacer

Training Ground™ productos. Porque Nike ofrece calzado en una variedad maravillosa de colores, usted va a ver una variacién en puntos (que son hechos de Nike
Grind) dispersados por baldosas de Training Ground. No hay dos baldosas que son exactamente iguales, y no hay dos cajas de baldosas que son exactamente iguales.
Todo esto es la razén que Training Ground es Unico. Para el efecto visual mejor, cuando esté instalando multiples cajas de Training Ground en una locacién, mezcle las
baldosas de todas las cajas. Esto le ayuda a evitar inconsecuencias en los disefios, y va a crear un piso magnifico hecho a encargo para su érea de entrenamientos.

Nike acompaiia con compafias principales en la industria como ECORE para incorporar Nike Grind en sus sistemas calificados de firme, abarcan de pistas de tenis y
pistas de baloncesto, pistas para correr, y campos de fltbol, a pisos para estado fisico y firme seguro para patios de recreo. Juntos, estamos trabajando por un objetivo
comun: Para crear el firme de mas alta calidad para deportes, usando métodos con mucha novedad y tecnologia avanzada de reciclado. Vea nikegrind.com para

mas informacion.

El Unico contenido no-reciclado que es utilizado en este producto es una pequefia cantidad de materia (aproximadamente 10 por ciento) que ata juntos los

granulos reciclados.

Instrucciones para la Instalacion

Que necesitara si quiere cortar y ajustar baldosas:
A. Cinta métrica

B. Linea de tiza

C. Un borde recto de metal

D. Cuchillo de utilidad con filos fuertes

E. Cuadrado de un carpintero

F. Uninstrumento para marcar,como pintura, boligrafos, o tiza

G. Escoba o vacio

Preparando para instalar Training Ground

A. Las baldosas de Training Ground™ son hechos solamente para
uso interior. No las utilice donde el piso va a estar desprotegido
de combustibles, petréleo, solventes, u otros quimicos. Areas
que recibirdn piso deben ser protegidas del tiempo y
mantenido en una temperatura constante minima de 65°F
(18°C) por 48 horas antes, durante, y después de la instalacion.

B. Guarde la material en el embalaje original, sin abrir y con todas
las etiquetas intactas.

C. Remueva baldosas de Training Ground™ de las cajas y las
permita a quedar en el rea de la instalacién. Las baldosas
necesitan ser aclimatadas en una temperatura constante por un
minimo de 24 horas antes de la instalacion.

D. Instale baldosas de Training Ground™ sobre pisos de madera o
de hormigén, o pisos existentes resistentes como vinilo, lindleo,
lamine, baldosas cerdmicas, y madera.También se puede instalar
Baldosas de Training Ground ™ sobre “bajo montén” alfombra
usando medidas precauciones.Todas las alfombras tienen un
"nap," en que los hilos corren en una direccién. El movimiento
vertical de la estera sobre de la alfombra la causara a mover en
la direccion del“nap.” Para remediar esto movimiento, se puede
poner plastico debajo de la alfombra, con las puntas debajo de
la estera de baldosas de Training Ground™.

E. Superficie/firme debe ser llano para evitar irregularidades,
asperezas, u otros defectos. Instale baldosas de Training
Ground™ para que las calificaciones debajo de las baldosas
estan en las mismas direcciones.

ecore

—— INTERNATIONAL —
Nike Grind es una marca de fabrica de Nike Inc. Usado con permiso.

Para mas informacién, vea www.traininggroundusa.com

Los Métodos de Instalacion

I.EL PLAN PARA LA ESTERA SUPERFICIE

A. Para una instalacion facil de la estera superficie, ponga
las baldosas al tramo y anchura deseables y trabe las presillas.
B. Para una apariencia acabada, corte las presillas trabadas de
la estera usando un cuchillo afilado de utilidad y un borde
recto de metal.

11. EL PLAN PARA PARED-A-PARED

A. Es la costumbre para comenzar las instalaciones de baldosas del
centro del cuarto.

B. Tome las medidas de la anchura del area para ser cubierto.

C. Marque el centro del &rea en dos puntos, uno en cada punta.

D. Ponga una linea de tiza entre estos dos puntos.

E. Determina el centro de la linea con tiza.

F. Usando un cuadrado del carpintero u otro método, ponga una
segunda linea con tiza perpendicular (a 90°) a la primera linea.

Las lineas deben a cortar en los centros.

G. El area para ser cubierto ahora esta dividido en cuartos. Comience
lainstalacion en el centro del drea donde cortan las lineas. Baldosas
de Training Ground necesitan ser instaladas en la misma direccién.
(Hay flechas direccionales debajo de las baldosas).

H. Coloque enteras baldosas de a la izquierda a la derecha a lo largo
de la linea con tiza hasta la pared en el lado contrario de la segunda
linea con tiza. Probablemente se necesita cortar la Ultima baldosa
para hacer a la medida con la pared.

I. Corte la Ultima pieza para hacer a la medida con la pared usando
un borde recto de metal y un cuchillo afilado de utilidad. No ajusta
la baldosa con compresién contra la pared. Permita un 1/4" alrededor
del perimetro para expansion.

Limpieza

A. Remueva la suciedad de todas las superficies y escombros por
barriendo o con el vacio.

B. Use una fregona humeda para remover adicional suciedad usando
un detergente neutro, con bajo pH, diluido por las instrucciones de
fabricante. NO inunde el piso con agua, porque Training Ground es
permeable y permitird agua a pasar por el piso. Para manchas
resistentes o mucha suciedad, se puede usar un cepillo de nilén
con el detergente con bajo pH.





